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Projekteringspolicy
for VA-nat

Overallt byggs det nytt, byggs ut och renoveras. Den férandring vi ser i
Sverige ar pataglig. Samtidigt behéver det som sker ovan jord métas av
samma utveckling under jord.

I denna skrift presenterar vi tankar och principer for ett hdlsosamt,
effektivt och hallbart VA-ndt med fokus pa sjalvfalisledningar, det vill
saga spillvatten och dagvatten.

Till dig som bestammer

Den har skriften riktar sig till dig som ar politiker eller chefstjansteman. Du kan aven arbeta
med miljofragor.

Som fortroendevald politiker ar du antingen ordférande for en namnd som ansvarar for tek-
niska fragor i din kommun, alternativt for en politiskt tillsatt styrelse i ett bolag eller ett kom-
munférbund som levererar vatten- och avloppstjanster.

Ar du tjansteman aterfinns du férmodligen i motsvarande férvaltning eller bolagsorganisation.
Det ar olika roller, men de dverlappar varandra. Nar det galler vatten- och avloppsinfrastruk-
tur kan det ha gatt manga ar eller decennier sedan det gjordes storre investeringar eller

underhdll av VA-natet. Om det ar sa kan erfarenhet ha gatt forlorad nar det ar dags att inves-

tera pa nytt.

Att varda kommunens VA-nat ar ditt och din organisations ansvar.



Malet for natens livslangd bor vara runt 150 ar, det ar bade mojligt och nédvandigt att vi
bygger for langsiktig hallbarhet. Utbytestakten i Sverige ar 1ag, det tar i snitt 240 ar innan
ledningarna har fornyats. Det ar for lang tid. Vi kommer att behdva lagga mer pengar for att
modernisera naten snabbare, men vi behéver samtidigt bli battre pa att lagga nya VA-nat som
haller langre.

Du som arbetar direkt med fragorna ska uppleva denna skrift som ett stod for att fa mer upp-
marksamhet samt resurser for ditt arbete.

Leda den tekniska utvecklingen

Som fértroendevald politiker har du sannolikt inte tekniska kunskaper som tacker alla de om-
raden din ndmnd ansvarar for. Det kan ju vara allt fran asfalt till datoriserade styrsystem for
ventilation och platslageri.

Har kan du fa tillrackliga kunskaper for att fora en dialog med
cheferna pa din forvaltning - ta hjalp av dem. Du ska ocksa
kunna motivera infor kommunledningen varfor investeringar
och underhall inom ditt ansvarsomrade ar nédvandiga.

En bra tumregel fér argumentationen ar att investeringarna
har langa avskrivningar och att vatten och avlopp skall finan-
sieras av brukarna. Héjningar av VA-taxan ar inte populart,
men samtidigt ar det marginella kostnader for de flesta hus-
hall. Skulle det uppsta problem med lackage, smittspridning
eller ndgot annat ar det din organisations ansvar.

Fradgan om behovet av att rusta upp och bygga ut VA-naten
har aktualiserats under de senaste dren. Manga aktorer i
branschen har engagerat sig. Atgarder av bristfalliga ledning-
ar slapar efter, utbytestakten ar pa mer an tvahundra ar -
som genomsnitt i Sverige. Det ar for lang tid. Samtidigt byggs
mycket nytt, och resurserna gar dit.

| ndgra kommuner har politikerna beslutat att beta av VA-skulden. Jonkoping ar ett sddant
exempel, dar efterslapningen byggts bort och kortats fran 500 ar till 150 ar, alltsa nastan 100
ar under riksgenomsnittet. Detta ar ett resultat av en genomtankt och langsiktig strategi dar
kommunens politiker och tjansteman gjort gemensam sak.

| andra kommuner befinner man sig i ett forvaltningslage, det som gar sénder lagas och lap-
pas akut. Men det racker inte. Varje kommun behdver ta ett grepp om sina VA-nat. Alternati-
vet att lata bli blir dyrt och innebar standiga akuta dtgarder.



Hallbarhet och livslangd

Att planera for hallbarhet handlar inte bara om att grejerna haller. Det handlar ocksa om att
kapaciteten racker for framtida behov. Att grava vid ett tillfalle ar billigare an att grava flera
ganger och i tatbebyggda omraden ar trafikstorningarna en samhallsekonomisk kostnad. Den
syns inte i ndgra budgetar, men medborgarna blir irriterade i onédan. En studie fran Malmo
visade att de totala samhallskostna-
derna for en rorskada uppgick till sex
ganger den direkta kostnaden for att
laga roren. De storsta kostnaderna
uppstod nar trafiken begransades.
Dagvattenlosningar maste dessutom
klara kapacitetstoppar (“hundradrs-
regn”) och framtida klimatférandringar.

Hallbarhet innebar dven att valja ma-
terial och byggmetoder som innebar
minst mojliga miljopaverkan.

Vi paverkas ocksa starkt av det forand-
rade klimatet. Tittar vi pa SMHIs forsk-
ning for den narmaste framtiden ar
det troliga scenariot mer regn pa vissa
platser i landet, det galler till exempel
Norrland och utefter vastkusten. Vi
maste ocksa rakna med ett 6kat antal _
skyfall. Darfor behover vi bygga for att \
motverka negativa konsekvenser. A f
Ett narmast sjalvklart satt att ta hojd for bade fortatning och klimatférandringar ar att redan
fran borjan bygga VA-nat med storre kapacitet, an vad som kravs for stunden. Genom att an-
vanda storre ror skapas kapacitet som pa sikt forenklar fortatning och tillvaxt. Med storre ror
for dagvatten kan ocksa 6kade regnmangder hanteras.

Det finns en ekonomisk aspekt pa att bygga hallbart, det ar i langden det billigaste.

Att vara bestallare

For de som har ambitionen att bygga hallbart for 150 ars livslangd ar bestallningen grundlag-
gande. Som bestallare av antingen upprustning av VA-natet eller helt nya utbyggnader beho-
ver du avsatta tillrackligt med resurser.

Nedanstaende punkter kan tjana som grund for en checklista med kontrollfragor nar du gor
upphandlingar eller bestaller pa grundval av ett ramavtal.




1. Du behover gora en dvergripande och geoteknisk bedémning av grundlaggningsforhal-
landena i det aktuella omradet och langs hela ledningsstrackan. Projektering ska ske sa
att sattningar undviks, det vill saga att jorden sjunker undan och ledningen foljer med.
Sattningar far inte uppsta ndgon gang under néatets livslangd.

2. Det ar viktigt att du som bestaller sakerstaller och foljer upp att bestalld 16sning faktiskt an-
vands bade néar det galler byggmetod och materialval, |las mer om materialval langre ner.
Till materialval raknas bade fyllningsmaterial som packas runt réren liksom typ av rér. Om
en annan l6sning an den bestéllda ska anvandas ska ocksa en ny projektering utforas.

3. Det ar inte ovanligt att utférandet inte dverensstammer med bestallningen. Skalen kan
vara manga, praktiska, ekonomiska eller att man ersatter det ena med det andra for att
det &r vad som finns tillgangligt. Detta ar inte hallbart. Darfér behdver du som bestallare
aven tillsatta resurser for I6pande kontroll i falt, under hela byggnadsprocessen. Klargor
for alla inblandade att dven sma avvikelser i arbetsmetod eller material skall dokumente-
ras och rapporteras, enligt kap 2 i AB 04/ABT 06.

4. AMA (Allman material- och arbetsbeskrivning) ar det referensverk som vi i branschen an-
vander nar vi ska uppratta tekniska beskrivningar och upphandlingsunderlag. AMA har
beskrivningar pa detaljniva. Vi som materialleverantorer vet att vart material tillsammans
med dessa metoder och tekniska rad ger en livslangd pa ledningsnaten pa 150 ar.

Projektoren

Projektdren har en mycket viktig roll. Det ar den funktionen som utreder, konstruerar och
som genom sin planlaggning ska garantera hallbart byggande med langsta tankbara livs-
langd. Projektdren tar fram bygghandlingen.

Arbetet handlar om att féreskriva grund-
laggningsmetoder som sakerstaller en
fast botten langs hela ledningsstrackan.
Det ar for att vi ska undvika svackor i
ledningen. Har sker ocksa projekteringen
for ett tillrackligt fall. Ledningen ska luta
sa att allt vatten och slam rinner undan
langs hela ledningsstrackan, med tillrack-
ligt hdg vattenhastighet.

| Svenskt Vattens publikation P110 "Av-
ledning av dag-, dran- och spillvatten”
finns ett flertal parametrar for att saker-
stalla sddant som ar nodvandigt for att
erhalla litet underhallsbehov och lang
livslangd, bland annat varden pa lutning-
ar for ledningars sjalvrensning. Anvand
rekommendationerna i P110 som de




absolut minsta godtagbara vardena som ska vara uppfyllda efter entreprenadens fardigstall-

ande. Det vill séga, projektera med en nagot storre ledningsslutning an det rekommenderade
och som tar hansyn till byggplatstoleranser. Entreprendrens utférandetoleranser bér beaktas
speciellt da det byggs med sma ledningslutningar. Alternativet ar att ldgga in en pumpstation

for att fa tillrackliga lutningar, det ar att valja mellan 6kade driftkostnaden fér pumpning kon-
tra att spola ledningar och till sist riva upp och bygga nytt nar ledning satts igen i fortid.

Entreprendren

Entreprendren genomfor ledningsbyggandet varfor deras kompetens och erfarenhet ar av
stor vikt for ett hdllbart byggande och for en lang livslangd.

Entreprendren ska félja bygghandling-
arna. Om férutsattningarna andras i
rérgraven av nagot skal har entrepre-
noren en skyldighet att meddela bestal-
larorganisationen sa att ett nytt besked
kan ges, enligt ABO4 och ABTO06. Bestal-
larorganisationen behover da se pa nya
[6sningar och kanske till och med nya
byggmetoder.

Entreprendren ska ocksa kanna till vik-
ten av att hantera alla ledningsmaterial
varsamt och med avsedda verktyg. Inga
skadade eller felaktiga produkter far
byggas in och de ska félja leverantorer-
nas anvisningar vid installationer. Aven
entreprendrens mal ska vara att bygga
for 150 ars livslangd.

Ledningens tathet bor kontrolleras innan kringfyllning utfors for att sakerstalla att réren in-
stallerats pa ratt satt. Ovriga kontroller enligt Svenskt Vattens Publikation P91 ska sedan utfo-
ras efter aterfyllning.

Det bor ske en noggrann dokumentation av arbetet som tillstalls férvaltningen och arkiveras.
Om 10, 20, 50 eller 100 ar maste framtida generationer tjansteman kunna hitta dokumenta-
tionen och i detalj veta vad som har gjorts och var ledningarna ligger. Dar det i dag ar dker
kommer det kanske att byggas stad om ett par decennier.

Framtida miljokrav kan ocksa innebara att material som visar sig skadliga kan behéva gravas
upp och tas om hand.



Bra miljoval

Det finns manga atgarder for att de val vi gor ska vara miljomassigt hallbara.

« Enstor miljdbelastning ar transport av fyllnadsmaterial - darfor ska man projektera for
att dteranvanda uppgravda schaktmassor i sa stor utstrackning som mojligt.

« Vélj ett rormaterial som gor att ledningen haller lange. Det gor att miljobelastningen blir
extremt lag.

+ Anvand miljévanliga material som gar att ateranvandas eller som kan kvarlamnas i mark
efter sin livslangd.

« Tank pa att underhall av ledningen genom god service gor att ledningen haller langre.

« Svavelvate ar ett luktproblem och en arbetsmiljoéfraga. Tank pa att de flesta installationer
som utsatts for svavelvate skadas i ndgon man. Projektera darfér pumpstationer och efter-
foljande ledningar sa att svavelvatebildning minimeras.

«  Det som paverkar ledningens livslangd negativt ar bland annat sattningar, bakfall, slam-
bildning, brister i utforande, materialfel och lackage - tank darfor pa att det projekteras,
byggs och underhalls med malet att det ska fungera i 150 ar.

« Undvik lackage genom val av rérmaterial med sakra och beprévade fogldsningar mot
bade inre och yttre vattentryck. Inlackage ger forhojt kapacitetsbehov i reningsverk samt
sankt grundvattenyta medan utlackage kan ge foérorenade grundvatten.



Uppfoljning och utvardering

Glom inte uppféljning och utvardering. Tiden ar sedan lange férbi da det var acceptabelt att
grava ett hal, fixa ndgot, fylla igen och ga darifran. Eller borde i vilket fall vara det. Att det sker
misstag ar oundvikligt. Men genom att ta tillvara erfarenheter kan antalet dyra misstag mins-
kas. Som fortroendevald ar dessa moten ett bra tillfalle att sitta med och lyssna. Fér en kom-
munal forvaltning ar det extra viktigt eftersom LOU, som da kommer utvecklas till korrekta
upphandlingar, med jamna mellanrum tvingar fram byte av entreprendr.

Att minska antalet fel i hela kedjan ar nédvandigt. Ett modernt samhalle fungerar professi-
onellt pa alla omraden. Kom som politiker och tjansteman ihag att man inte bara skall gora
saker ratt, utan ocksa gora ratt saker. Den ursprungliga planeringen och dina prioriteringar ar
grunden for att medborgarnas pengar anvands pa ratt satt.

Materialval

Betong ar ett av varldens mest anvanda material och beprévat i
arhundraden. Det finns manga exempel pa mycket gamla ledningar
som fortfarande ar i drift. Under Torsgatan i Stockholm ligger be-
tongror fran 1898 som fortfarande anvands, och under Regements-
gatan i Malmo finns betongror fran 1896 som ocksa ar i drift.

Betong bestar av naturliga amnen och restprodukter, till storsta de-
len av lokalt producerat grus som blandas med cement och vatten.
Sjalva cementen bestar av cirka 80 procent kalksten, 15 procent
masugnsslagg och 5 procent sand. Det ar allt. Inga farliga kemika-
lier, inga andra tillsatser. Tack vare naturmaterialen och restpro-
dukten fran stalindustrin kan betong ligga kvar i marken efter eller
tas upp och helt och hallet atervinnas.

Kraven pa goda miljoval 6kar kontinuerligt, men ocksa krav pa lang livslangd med bibehallen
funktion. Betongror ar en styv konstruktion som behaller sin runda form vid belastning under
hela sin livslangd. Det ger enklare kontrollmoment da deformationer inte behover kontrolleras.

Det ar mer komplicerat och riskfyllt att projektera och bygga ledningar med flexibla rér, da
det ar fyllningen kring réren som star for styrkan i konstruktionen.

Betong tal mycket hoga belastningar och har en hég notningstalighet, darmed klarar betong-
ror stenar, sand och grus som transporteras av vattnet i ledningen vid hoga vattenhastigheter
och vid hogtrycksspolning. Réren tal dven grova fyllningsjordar och kan darfér anvandas med
uppgravda massor i stor utstrackning. Betongror ar aven taligare for havsvatten, tosalter,
frost, varmt vatten och brand.



Total miljopaverkan i ett livscykelperspektiv

GOr man ratt fran borjan sa far man inte bara ett VA-nat som haller lange, med laga under-
hallskostnader som kan méta framtidens utmaningar - man far aven 1ag total miljopaverkan
fran natet. Med hjalp av EPD (Environmental Product Declaration) eller miljovarudeklaration,
som ar ett informationssystem for att faktamassigt beskriva miljéegenskaper, kan man upp-
skatta den totala miljépaverkan fran ett VA-projekt ur ett livscykelperspektiv. EPDer beskriver
total miljopaverkan for olika faser fran produktion till entreprenadarbete till anvandning och
eventuell atervinning.

Ser man till total miljopaverkan 6ver tid sa ger betongrors langre livslangd en mindre miljopa-
verkan raknat per ar jamfort med rér med kortare livslangd. Betongrérsgruppen raknar idag
med 150 ars livslangd fér betongror som laggs pa ratt satt.

| en EPD for VA-ror blir dessutom miljdeffekterna av entreprenadarbetet (fas A5) ofta storre an
de samlade miljoeffekterna fran produktion, rématerial och transporter av réren (fas A1-A3).
Det ar hanteringen av schaktmassor i entreprenadfasen som ger stor miljopaverkan om man
inte kan dteranvanda lokala massor. Med betongror kan mer lokala schaktmassor ateranvan-
das eftersom réren ar ringstyva, klarar hogre belastning och inte skadas av storre stenar. For
flexibla ror (plastror) maste man anvanda finare material som kringfylining runt réren for att
réren inte ska skadas eller deformeras. Finare material utan storre stenar hamtas ofta fran
andra platser samtidigt som befintliga schaktmassor maste transporteras i vag och eventuellt
aven behandlas.




Att planera for framtiden

Som nybliven fortroendevald eller hogre tjansteman ar det foérsta man bor gora att kontrollera
vem som ar ansvarig for VA-fragor och att det finns aktuell dokumentation och underhallspla-
ner. Om det saknas maste sadana tas fram. Visar det sig da att den forsta nodvandiga atgar-
den inte ar aktuell férran om tio ar - sa mycket battre. Noggrann planering ar centralt, efter-
som flera projekt kan behdéva drivas parallellt och det dd maste finnas upphandlade resurser
och budgetmedel som klarar den insatsen.

Noggranna planer gor att namnder och férvaltningar kanske kan motivera att bygga upp en
egen organisation och bli mindre beroende av konsulter.

Det ar bra att ha en a-lista med projekt som ar prioriterade och en b-lista med projekt som kan
startas om ndgot av a-listans projekt inte kan genomféras som tankt. Hinder pa vagen far inte
innebara att arbetet bara stannar upp.

Tank pa att du som ar fortroendevald inte har som uppgift att detaljstyra. Men du har som
uppgift att stalla fragor och se till att viktiga atgarder inte har glomts bort eller att hela verk-
samhetsomraden hamnar mellan stolarna.

Vi hoppas att denna skrift gett tips och inspiration till att bygga mer langsiktigt
och darmed spara miljé och skattepengar.

Denna policy ar framtagen av Betongrorsgruppen som samlar Sveriges ledande tillverkare av betongror. Gruppen
arbetar for att hoja livslangden for VA-nat med fokus pa sjalvfallsledningar, det vill séga spillvatten och dagvatten.
VA-n&ten ska vara vél utbyggda och fungerande. De ska halla lange for basta tankbara ekonomi.

L&s mer om gruppen pa betongror.se.

Bilderna i denna policy &r hamtade fran Svensk Betong, S:t Eriks, Benders, sakradframtid.se och pixabay.com.



