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. SNABBT, SNYGGT & STABIL

Snabht - spar tid genom ett snahbare montage

Tryckplattorna vags i en grusad yta som ej behodver  vot gjutas vilket ocksa ger en kortare torktid pa
riktas upp lika noga som med cellplast. Armeringen  plattan. Albabalken lyfts pa plats och behover ej
ar fardig darfor behdver ingen armeringskorg byg- — stabiliseras.

gas. Vid anvandning av Albabalken behdver ingen

Snyggt - fa skarvar och latt att beklada.

Albabalken levereras med en fardigputsad utsida i  utseende sa kan du komplettera med var beklad-
upp till 6 meters langder vilket ger en snygg grund  nadsmurar i granit som dessutom &r underhallsfri.
med fa skarvar. Vill du ge din grund ett mer exklusivt

Stabil - tal hoga punktlaster, med infastningar for veranda

Tack vare sin konstruktion av armerad Leca sa tal enkelt gora infastningen fér en veranda direkt pa
balken mycket tunga vaggkonstruktioner (aven vid Albabalken. Kort sagt ger Albabalken dig en stabil
langtidslaster). Om grundkonstruktionen deforme-  och hallbar grund som du kan kanna dig trygg med.
ras vid langtidslast kan detta medféra sprickbildning
i betongplattan. Vid héga punktlaster kompletteras
balken enkelt med en storre underlagsplatta. Du kan
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Stabil balk som tal bekladnad -
och ar helt underhallsfri

Var mur- och grundbekléddnad &r en tunn naturstens-
platta i granit som anvands som murbekladnad for

montering pa en stabil grundstomme. Fronten &r ra-
kilad vars ojamnheter ger liv at ytan, medan baksidan
och sidorna &r sadgade.

Bekladnadsplattorna &r ojamnt tjocka pa mitten, men
mater 30 mm i kanterna intill fogen och ar darmed latta
att montera med ett fastlim direkt pa albabalken.

Hornplatta 300/150x300x30/50*




ALBABALKEN
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Albabalken ar en fardigputsad grundbalk som ger dig

flexibilitet att bygga platta pd mark med marknadens

snabbaste montage oavsett om du ska bygga ett 1&g- el
energihus eller normaluppvarmd villa. e

LAGENERGIHUS

Att bygga hus med mycket lag
energiférbrukning ar inte bara
bra for planboken utan &ven bra
for klimatet.

| sammanhanget pratas det
mycket om isoleringstjocklek i
vaggar och U-varde pa fonster.
Detta ar forstas viktigt men ar
bara en del av ett stdrre pussel
dar allt bidrar till helheten i ett
lagenergihus. Albabalken &r
en viktig del for att skapa god
energiekonomi.

SAMMANFATTNINGSVIS:
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Armerat lattklinkerelement som fdrenklar din grundlaggning.
Snabbt och enkelt att montera.

Ingen gjutform behdvs.

Kundanpassas i fabrik for ert behov och 6nskemal.

Tal tunga vaggkonstruktioner.

Slagtalig, men om olyckan ar framme gar det enkelt att reparera.
Alba ar en l1ang balkkonstruktion med fa synliga skarvar.
Utmarkta isolervarden, val i linje med kraven pa lagenergihus.

Albabalken sparar betong eftersom ingen vot behdver gjutas.
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LAGENERGIGRUND

Grunden som minskar mergz’be/oovet och ])ﬂ" sikt Sparar pengar

Stdende Cellplast
Albabalk
Grundplatta 40 x40

ALBA SOM LAGENERGIGRUND

| takt med att vi behdver hushélla smartare med var
energi, maste vi bygga ansvarsfullt och med hallbar-
het i tanke. Att bygga energisnalt staller hogre krav pa
byggmaterial och konstruktion.

En grundkonstruktion byggd pa Alba hjélper dig att fa
en energisnal grundkonstruktion och att undvika kold-
bryggor som oftast uppstar vid byggnation med andra
grundldsningar.

Armerin gsndt
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Sa har anvidnder du Albabalken fér att bygga en
energisnal grund fér passivhus:

v Stall vér specialanpassade isolerskiva pa insidan
av balken.

v Konstruktionen kan vid behov kompletteras med
en randisolering* 1200 mm pa langden och 600 mm
utstick vid varje hérn (i Norrland runt hela grunden).

'imu/if(//c'ring: lls'u/ering runt sjilva konstruktionen

Sin gf//[W akadam



NORMALGRUND

Den snabbaste gmna’/d’ggm’ngm fo"r betongp/atm pﬂ" mark

Armeringsnat

Albabalk
Grundplatta 40 x40

Cellplast

St'fzgt’//M akadam

KONSTRUKTION FOR NORMALVILLAN

For att snabbt anldgga en betongplatta pé mark an-
vands med fordel var Albabalk. Den spar manga tim-
mar | monteringsskedet och ger dessutom en kortare
torktid pa betongplattan eftersom ingen vot behdver
gjutas, vilket ocksad sparar in bade tid och betong.
Albabalken ar en snygg fardigputsad kantbalk som
ocksé ar hallbar mot stotar, den tal tunga vaggar och
fungerar utmarkt att fasta en veranda i.
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GARAGEBALK

Lisningen for garageytor med ikad exponering av spolvatten, sné och slask

ALBA-GARAGEBALK MED SPOLKANT
En bil full med sndslask som smalter i varmen i ett varm-
garage ger dessvarre en hel del vatten pa golvet.

For att skydda vaggkonstruktionen ar det viktigt att
inte vaggen star i vatten. Darfér har vi tagit fram Alba-
garagebalk med spolkant s& att du far upp syllen hela

10 cm ovanfor betonggolvet. Denna 16sning gor att du
slipper mura upp en sockel for att lyfta syll och gips-
skivor fran garagegolvet. Darmed reduceras riskerna for
fukt, vattenskador och mogel.

HUR LANG TID TAR ANLAGGNINGSARBETET?

Tidsstudie mellan Alba- och cellplasr-kantelement

FORUTSATTNINGAR
Format hus: 175 m x 10,5 m.

CELLPLAST-KANTELEMENT

Avdragning cellplast-kantelement (L-form): 4 tim
Utsattning cellplast-kantelement (L-form): 4 tim
Hantering armeringskorgar/armeringsnat i vot:
Med byglar: 8 tim

Med raka armeringsjarn (2+2st): 3 tim

Aterfylining utsida cellplast: 3-4 tim

Totalt med byglar: 19,5 tim

Totalt med raka armeringsjérn: 14,5 tim

ALBA-KANTELEMENT
Utsattning avbéaringsplattor: 4 tim
Utsattning kantelement: 2 tim

Forberedelser for armeringsnat med
originalférankringsjarn: 2 tim

Forberedelser for armeringsnat med
snabbférankringsjarn: 1 tim

Totalt med originalférankringsjérn: 8 tim

Totalt med snabbférankringsjérn: 7 tim



HUR GAR MAN TILLVAGA?

Si hir enkelt monteras gmm{m

1. MONTERINGSFORBEREDELSER

Schakta, avidmna och satt ut profiltréd. Lagg ut dré-
neringsslang och fyll kring slangen. Packa och grovav-
jéamna badden. Fyll med grus (singel/makadam), packa
och var noggrann nar du jamnar av ytan.
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3. ISOLERING OCH ARMERING

Lagg ut markisolering i form av cellplast. Lagg ut ar-
meringsnat och férankra i kantelementen. De ingjutna
forankringsbyglarna ger en effektiv samverkan mellan
kantelement och betongplatta.

2. MONTERING

L&gg ut och vag av betongplattorna. Montera kant-
elementen. Aterfyll pd bada sidor av kantelementen.
Fyll upp invandigt, tédnk pa att 1dmna plats for isole-
ring. Anvand material n&drmast sockeln som inte fuktar
eller smutsar ner kantelementen.

4. GJUTNING OCH EFTERBEHANDLING

Gjut betongplattan enligt konstruktions och arbets-
anvisningen. Anvand garna maskinella hjalpmedel fér
avdragning och komprimering av betongen. Slipa i
samband med gjutningsarbetet. Kantelementens kort-
sidor putsas efterat med ett tunt lager bruk. For att
tata ovansidan anvands sylltatning.

AR DET EN ENERGIEFFEKTIV KONSTRUKTION?
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FORUTSATTNINGAR

En Villa i Stockholm pa 104 m? = 42Im grund ger
en energi forbrukning pa grunden enligt nedan:
Alba lagenergigrund (0,08) ger en forbrukning
pa 357 kwh/ar

Alba normalgrund 250x400 (0]16) ger en for-
brukning pa 714 kwh/ar

Cellplast element (0.21) ger en forbrukning pa
937 kwh/ar

Slutsats: Alba lagenergigrund i detta exempel &r
mer an dubbelt s& energieffektiv jdmfort med den
mest salda cellplastgrunden.




S:TERIKSAB | TELEFON: 0771-500 400 | E-POST: INFO@STERIKS.SE | WWW.STERIKS.SE




